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PROGETTO DI VITA:

costruire 1l Dopo di Noi

“Migliorare significa cambiare, per essere
perfetti occorre cambiare spesso”.

TEAM E CONTATTI IL. CORSO

Lavorare nel mondo della disabilita significa entrare in
punta di piedi nella vita di persone fragili e aiutarle a

diventare protagoniste del proprio futuro.
Pietro Berti Come?

Progettatore e formatore, Con il nostro corso di formazione che abbraccia le basi
Phd, Ideatore del

Metodo Coach Familiare

teoriche e pratiche della metodologia del Coach
p.berti@ybformazione.it Familiare.

Grazie all'acquisizione di nozioni e strumenti pratici
potrai intervenire e modificare il contesto di vita della
persona, migliorandone la qualita.

Massimiliano Montebelli
CMO-CFO e Cofounder
m.montebelli@ybformazione.i



OBIETTIVI DEL
CORSO

Vivere con la disabilita non sempre é facile; ci possono essere situazioni dove la realta di
tutti i giorni € cosi pesante che viene a interrompersi una naturale tendenza dell’essere
umano, ovvero la capacita di desiderare e di costruirsi un domani migliore.

Il corso avra come obiettivo quello di dare ai professionisti gli strumenti necessari per
ideare ed elaborare il Progetto di vita individualizzato secondo le seguenti tappe:

e Primo contatto con la famiglia, il contatto con le istituzioni (invio della richiesta al
comune, assistenti sociali...);

e Area del desiderio: verranno raccolti i desideri e gli aspetti importanti per la persona
per una buona qualita di vita con lo scopo di raggiungere I'adultita e la possibilita di
scelta;

e Bisogni di sostegno: si raccoglieranno le informazioni rispetto a quali tipologie di
sostegno necessita la persona (autonomie possedute e potenziali)

e Componenti relazionali e comportamentali della persona con disabilita: al fine di
poter individuare la tipologia di persone con cui piu facilmente entra in relazione.

- Carattere e personalita

- Comportamenti Problema: comprensione e modifica attraverso lI'uso
dell'Analisi ABC e guide dirette al miglioramento delle modalita
di comunicazione verbale e non verbale delle persone pilul prossime

A CHI E RIVOLTO?

Il corso si rivolge a tutti i professionisti
in possesso di Laurea Triennale e/o
Magistrale in Psicologia, Pedagogia,
Scienze dell'educazione e della
formazione, Assistente Sociale e lauree
equivalenti.




